Flammkuchen mit Speck und Tomaten
Zutaten flir 4 Personen
Fiir den Teig:

¢ 250 g Mehl

¢ 1/5 Wiirfel Hefe (ca. 8 g)
¢ 2 EL Olivenol

e 1 gestr. EL Salz

e Butter fir das Blech

* Mehl zum Ausrollen

Fiir den Belag:

e 3 Zwiebeln

*2ELOI

¢ 100 ml Gemusebrihe

® 200 g Fruhstilicksspeck

¢ 300 g saure Sahne

e Salz

o Pfeffer aus der Miihle

¢ mildes Chilipulver

¢ 1 TL getrocknetes Bohnenkraut
e 2 Tomaten

¢ 2 Frihlingszwiebeln

¢ 50 g Feldsalat




